
Leány jelöltpróba 

A.  Jellemnevelés: 
 helyes magatartás és jómodor 
 vallási alapismeretek saját felekezeted szerint 

B. Cserkészismeretek 
 A cserkésztörvény egyszerű értelmezése, magyarázata és ennek megfelelő viselkedés 
 törekvés napi  (legalább egy) napi jótett elvégzésére 
 a fogadalom szövegének értelmezése  
 a  jelszó-, köszöntés -,kézfogás-,tisztelgés-, jelvény ismerete, jelentése, jelentése és 

értelmezése 
 összejövetel előtti és utáni imák 
 az alapegyenruha ismeret 
 cserkészindulók (fiú, leány) 
 cserkészzászlók 
 gyakorlati cserkész ismeretek: 

 jelentkezés, bemutatkozás, 
 cserkészfüzet vezetése, 
 alaki ismeretek (őrs oszlopba, vonalba, félkörbe, vigyázz, pihenj, imádkozzunk, 

tisztelegj) 
 sípjelek (vigyázz, gyülekező, sebesen, állj, SOS) 
 csomók (svábhurok, egyszerű kettős, szorító nyolcas, zsineg feltekerés) 
 nyakkendőgyűrű készítés (fonás vagy faragás) 
 önméretek 
 felszerelés és csomagolás 1 napra 
 menetszabályok 
 alapvető közlekedési ismeretek 

C. Embertárs szolgálat 
 A szolgálat értelmezése 
 kötelességek rendszeres teljesítése 
 személyi higiénia 
 ruházat, cipő tisztasága, karbantartása 
 teendők baleset esetén (jelentés, egyszerűbb sérülések ellátása) 
 egyszerű munkák a háztartásban 

D. Magyarságismeret 
 a magyar címer, zászló és a koronázási jelvények ismerete 
 a Himnusz (első két versszak) és a Szózat (az első négy versszak) tudása és éneklése 
 legalább öt magyar népdal ismerete, az iskolában tanult népdalok összegyűjtése 
 legalább öt magyar népmese ismerete, monda vagy legenda tudása 

E. Fizikai állóképesség 
 Úszni- vagy kerékpározni tudás 
 rendszeres testmozgás (torna, túrázás, kirándulás) 

F. Munka a közösségért 
 Feladatok az őrsben 
 riadólánc 
 az őrsvezető, rajvezető és a csapatparancsnok neve, címe, telefonszáma 

 


